\¥ Bon Secours

Votre journal
“en famille! “

OCTOBRE 2026
._ T

Célébration pour la prise
de mission d’Astrid
Mercier de Beaurouvre

Journée du Patrimoine a la
maison meére a Paris : 280
visiteurs

Semaine des familles :
réseau Adéodat et cellule
éthique

VIE D’'AUJOURD’HUI ET LA FOI
Messe a 17h00, les lundis, mardis et jeudis a la chapelle
Adoration le jeudi de 16h15 a 17h




RESIDENTS

Bienvenue a:

Mme CRETOIS Nicole et Mme AVERLANT Martine au pavillon Bon Secours
M BOUE Henri au pavillon Sacré Coeur

Ils nous ont quittés :

Mme HENRIOT Lucienne
et M DIARD Serge au pavillon Notre Dame de Lourdes
M JALERAN Raymond et
Mme LETORD Yvette au pavillon Bon Secours

Vos rendez-vous de GYM !

Pavillon NOTRE DAME DE LOURDES
Mercredi matin : Gymnastique douce a 10h45
Vendredi matin : Gym équilibre 3 10h30

Pavillon SACRE CCEUR

Jeudi matin : Gymnastique douce a 10h45
Lundi aprés-midi : Gym équilibre a 15h

Pavillon BON SECOURS

Lundi matin : Gymnastique douce a 10h45
Jeudi aprés-midi : Gym équilibre a 15h
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w Animations du 1¢rau 9 octobre 2026

Jeudi ler : Gym douce a 10h45 au Sacré Ceeur
Atelier créatif de construction, a 15h au pavillon Bon Secours

vendredi 2 : Atelier mémoire des lettres a 15h au pavillon Sacré Coeur
Sophrologie a 15h, salon Communauté

SEMAINE BLEUE DE LA PERSONNE AGEE

Lundi 5 : Gym douce a 10h45 au Bon Secours

Promenade en centre ville et gouter

Gym equilibre a 15h au Sacré Coeur

Mardi 6 : Atelier créatif de Noél a 15h au pavillon Sacré Coeur
Mercredi 7 : Gym douce a 10h45 a Notre Dame de Lourdes
Jeudi 8 : Gym douce a 10h45 au Sacré Ceeur

LOTO pour tous, a 15h a la salle St Joseph

Gym équilibre a 15h au Bon Secours

Vendredi 9 : Gym équilibre a 10h30 a Notre Dame de Lourdes

en collaboration avec la maison « les tilleuls », dans le cadre de la semaine
bleue, Marchons ensemble, départ 10h (circuit adapté)

Atelier mémoire, Calculs a 15h au pavillon Bon Secours

Joyeux Anniversaire

Pavillon Bon Secours
Madame EMOND Claude le 1¢"octobre 1935

Pavillon Notre Dame de Lourdes

Monsieur GALOYER Jacques le 2 octobre 1935
Madame BENSIMON Chantal le 7 octobre 1943
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Animations du 12 au 16 octobre 2026

Lundi 12 : Gym douce a 10h45 au Bon Secours
Atelier pain perdu a 15h au pavillon Notre Dame de Lourdes
Gym équilibre a 15h au Sacré Coeur

Mardi 13 : Diffusion d’'un film a 15h
et Sacré Coeur

Mercredi 14 : Gym douce a 10h45 a Notre Dame de Lourdes
Atelier créatif de Noél a 15h au pavillon Bon Secours

Jeudi 15 : Gym douce a 10h45 au Sacré Ceeur
Promenade en centre-ville et gouter
Gym équilibre a 15h au Bon Secours

Vendredi 16 : Gym équilibre a 10h30 a Notre Dame de Lourdes
Atelier mémoire des lettres a 15h au pavillon Bon Secours

Joyeux Anniversaire

Pavillon Sacré Coeur
Madame POUSSARD Sylviane - 15 octobre 1932

Pavillon Bon Secours
Madame GUILLON Jeannine - 13 octobre 1932
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Animations du 19 au 23 octobre 2026

Lundi 19 : Gym douce a 10h45 au Bon Secours

Atelier pain perdu a 15h au pavillon Sacré Coeur
Gym équilibre a 15h au Sacré Coeur

Mardi 20 : Atelier de Noél a 15h au pavillon Sacré Coeur

Mercredi 21 : Gym douce a 10h45 a Notre Dame de Lourdes
Jeudi 22 : Gym douce a 10h45 au Sacré Ceeur

Déjeuner a theme a la salle St Joseph,
inscriptions obligatoires avant le lundi 19, places limitées

Gym équilibre a 15h au Bon Secours

Vendredi 23 : Gym équilibre a 10h30 a Notre Dame de Lourdes
Atelier mémoire calculs a 15h au pavillon Bon Secours

CHANGEMENT D’HEURE : PASSAGE A L’HEURE D’'HIVER
DANS LA NUIT DE SAMEDI 24 AU DIMANCHE 25, ON RECULE D’UNE HEURE.

¢ Lautomne est un deuxiéme priwtemps ou chaque feuille est une flewr »
Albert camus
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Animations du 26 au 30 octobre 2026

Lundi 26: Gym douce a 10h45 au Bon Secours
Atelier patisserie a 15h au pavillon Bon Secours
Gym équilibre a 15h au Sacré Coeur

Mardi 27 : Aprés midi belote a 15h au pavillon Bon Secours

Mercredi 28 : Gym douce a 10h45 a Notre Dame de Lourdes
C’est les vacances scolaires :
Aprés-midi jeux avec les enfants des personnels

Jeudi 29 : Gym douce a 10h45 au Sacré Ceeur
Aprés-midi dansant a ’'EHPAD A.Moreau a Montoire, places limitées
Gym équilibre a 15h au Bon Secours

Vendredi 30 : Gym équilibre a 10h30 a Notre Dame de Lourdes
Atelier mémoire des lettres a 15h au pavillon Bon Secours

Joyeux Anniversaire

Pavillon Notre Dame de Lourdes
Monsieur GUILLOT Robert le 26 octobre 1931
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Les infos a ne pas manquer :

Semaine bleue de la personne agée : du 5 au 9 octobre. « Relions tous les ages dans les
territoires engagés ». L’objectif est de valoriser la place des ainés dans la société et
encourager les liens intergénérationnels.

Cette année, I'ouverture se fait a Romorantin le mardi 6.

Demandez le programme a I'accueil

Semaine du goit : du 12 au 18 octobre : des ateliers cuisine seront proposés pour les
habitants du béguinage, a la salle st Joseph. Dégustation possible. Chaque jour une couleur
est a I’honneur, qui définira les ingrédients utilisés pour les recettes.

Marché de Noél, le vendredi 4 décembre, de 9h a 18h a la salle St Joseph, ainsi que celui du
lycée St Joseph dans leurs locaux.

Marché de Noél « Equateur » le samedi 5 décembre, toute la journée, salle st Joseph

Résumé du Conseil de 1a Vie Sociale (CVS) du vendredi 3 juillet 2026

Vie Sociale : volonté de maintenir le lien avec les familles et I’extérieur (mini-ferme, fauteuils d’or). Malgré
les fortes chaleurs, des événements ont ¢t¢ organisés et reportés dans de bonnes conditions (semaine des
familles), tandis que la communication de 1’établissement se modernise avec un site internet actualisé et une
présence accrue sur les réseaux sociaux.

Petite Unité de Vie Blois, Plan d’agrandissement : Le projet d’extension de la PUV prévoit 5 places
supplémentaires, portant sa capacité de 15 a 20 résidents. Les études et démarches préparatoires sont en
cours.

Auménerie : La nouvelle organisation pastorale repose sur trois nouveaux prétres : les Péres Pelat, Evariste
et Ordronneau, avec le maintien de trois messes hebdomadaires. Astrid Mercier de Beaurouvre reprend
progressivement certaines missions de Sceur Odile, notamment les funérailles, tandis que Sceur Odile
conserve la liturgie, avec 1’objectif de développer les liens avec la paroisse et de nouveaux temps spirituels.

Béguinage : Accueil de 2 nouvelles familles et projet de terrain de pétanque a I’étude.

Travaux : Réaménagement de la cour NDL-SC-Cuisine-Communauté en cours (150 000 €) avec
végétalisation, récupération d’eau et création d’une terrasse.

Accueil temporaire : 3 places supplémentaires jusqu’en 2027 et possibilité d’accueil d’urgence lors des
canicules.

Personnels : Départ en retraite de M. Piver, kinésithérapeute, compensé par le renforcement de la présence
de Marianne. Formation a I’hygi¢ne bucco-dentaire par Mme Regnault de la Mothe, chirurgien-dentiste
retraitée.
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Questions diverses : Les travaux de voirie et d’aménagement du secteur du Bon Secours vont débuter, avec
notamment la création d’un parking paysager de 18 places a coté de 1’établissement. L’établissement reste
mobilisé sur la prévention des fortes chaleurs, la stabilité des équipes et le maintien d’un taux d’occupation

élevé. Prochaine réunion le 9 octobre
2026.

SEMAINE DES FAMILLES 2026

Dé¢jeuners salle St Joseph, la danse
du dragon et réunion des familles
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